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Bardzo dzigkuje Wydziatowi Dolnoslgskiej Szkoty Wyiszej w Wroctawiu  za zaufanie i
mozliwos¢ recenzowania rozprawy doktorskiej Pani Mgr Teresy Segiet . To szczegdlne zadanie
traktuje jako zaszczyt,

Kazda rodzina jest niepowtarzalnym i specyficznym w swej strukturze i relacjach
mikrosystemem. Wspotczesna nauka  docenia zaleznosci jakie majg miejsce w systemie rodzinnym
pomigdzy jego poszczegolnymi elementami. Przyjmujgc, ze rodzina jest systemem wyjatkowych
relacji, interakcji i wiezi spokrewnionych ze sobg osdb, ale i zaleznosci miedzy tymi podsystemami
wskazuje sig dzisiaj na wyjatkowe znaczenie tych wzajemnych interakcji w obrebie systemu, jakim
jest rodzina, i jego relacje ze $rodowiskiem (O. Speck, 2005, H. R. Shaffer, 2006, M. Karwowska —
Struczyk, 2006). W pedagogice specjalnej Irena Obuchowska eksponuje natomiast te szczegding
warstwg domu rodzinnego, ktorg charakteryzujg trzy wtasciwosci: spontanicznoé¢  wychowania
rodzinnego, empatia jako podstawa wychowania i wszelkich relacji miedzyludzkich i intymnoé¢
wychowania rodzinnego (I. Obuchowska, 1999). W  pedagogice specjalnej w odniesieniu do rodziny
z dzieckiem z niepetnosprawnoscia A. Krause przyznaje, ze najczesciej przytaczanymi i znanymi
zagadnieniami z tego obszaru sq etapy przystosowania sie rodzicéw do niepetnosprawnosci dziecka, i
zwiqzane z tym postawy rodzicielskie. Ta wiedza jest dla pedagogéw specjalnych wprawdzie istotna,
Jednak niewystarczajqca”. Zgodnie z obowigzujgcym wspdtczeénie  spotecznym  modelem
niepetnosprawnosci rodzicéw postrzega sie jako wazne podmioty oddziatywan wspierajgcych wobec
dziecka. Docenia sie wigc warto$¢ rodzicow, rodziny, przy czym kluczowe znaczenie ma tu
koncentracja na mocnych stronach rodzicow i catego systemu rodzinnego( A. Twardowski, 2012, s. 7,
D. D. Mitchell, 2016). Fakt, ze w rodzinie pojawia sie dziecko z niepetnosprawnoscig jest bez
watpienia dtugotrwata sytuacja kryzysowg. Rodzice stajg wtedy w obliczu koniecznosci sprostania jej,

i zaadoptowania sig do niej. Oczywiscie jest to zadanie nietatwe, i wymaga dtugotrwatej adaptacji (M.
Sekutowicz, 2007, s. 46).

Ogromny wzrost zainteresowania badaniami naukowymi rodziny oraz pracg z rodzinami
ujawnia potrzebg posiadania, i opracowywania rzetelnych i trafnych narzedzi pomiaru,
pozwalajgcych na oceng rodzinnych relacji, i réznych aspektoéw funkcjonowania rodziny. Przyjmujac
teorie rodziny jako systemu spotecznego powszechnie przyjmowanym paradygmatem naukowym
jest Ogodlna Teoria Systeméw (OTS), ktérej tworcy jest Karl Ludwig von Bertalanffy. W takiej
perspektywie rodzina ujmowana jest jako cato$¢ utworzona przez hierarchicznie zorganizowane,
niekoniecznie réwne interakcje miedzy podsystemami jakimi sg jednostki powigzane bliskimi,



intymnymi wieziami. Dla zrozumienia rodziny i funkcjonowania jej cztonkow niezbedne jest
analizowanie rodziny jako catosci. Wiele modeli teoretycznych rodziny zakorzenionych jest w teorii
systemowej, a jednym z nich jest Model Olsona, bazujgcy na trzech wymiarach funkcjonowania
rodziny jak: spdjnosé, elastycznos¢ i komunikacja.

Recenzowana przeze mnie praca doktorska Pani mgr Teresy Segiet podejmuje wiasnie ten
wazny i podejmowany juz w badaniach w obszarze pedagogiki specjalnej problem, a zwilaszcza
psychologii, skupiajacy sie na ocenie sytuacji w rodzinach dzieci z niepetnosprawnoscia intelektualng,
a zwilaszcza adaptacji rodziny do trudnej dla niej sytuacji wynikajacej z faktu niepetnosprawnosci
dziecka. O ile samo zagadnienie sytuacji rodzin dzieci z niepetnosprawnoscia intelektualng pojawia sig
w pracach pedagogéw specjalnych, to zagadnienia ukierunkowane na prezentacje rodziny z
dzieckiem z niepetnosprawnosciag w ujeciu systemowym w Swietle Modelu Kotowego Davida Olsona
pojawia sie zdecydowanie rzadziej. Tytut rozprawy wskazuje, ze mamy do czynienia z szerokim,
modelowym ujeciem zagadnienia sytuacji w rodzinach dzieci z niepetnosprawnoscig intelektualng.
Sama Autorka na stronie 8 wskazuje, ze: problemy poruszane w rozprawie dotyczq sposobéw
adoptowania sie rodzicéw do trudnej sytuacji spowodowanej niepetnosprawnosciq intelektualng
dziecka”...” Gdy na Swiat przychodzi dziecko z niepetnosprawnosciq intelektualng, rzeczywistosc
wyglgda zupetnie inaczej. Petnienie roli matki czy ojca staje sie Zrédtem wielu negatywnych
doswiadczeri i trudnych wyzwar. Odnoszac sie do catosci rozprawy nalezy przyznac, ze Doktorantka
wykazata sie bardzo dobrg ,orientacjg badawcza” i podjeta sie problematyki, ktéra jest aktualng w
polskiej literaturze naukowej, i nawigzuje do uje¢ systemowych, komplementarnych, taczacych
aspekty uwarunkowari indywidualnych ( psychologicznych) i spotecznych (pedagogicznych).
Szczegdlnym atutem rozprawy jest skoncentrowanie uwagi na systemowym ujgciu rodziny z
wykorzystaniem Modelu Kotowego Davida Olsona.

Dysertacja sktad sie ze wstepu, siedmiu rozdziatéw, przy czym rozdziat siodmy jest dyskusja
wynikéw badan wtasnych. Struktura pracy jest czytelna, logicznie uporzadkowana, spdjna, co moze
potwierdzaé, ze Doktorantka zmierzyta sie z problematyka trudng, ale dobrze jej znang.

Tytut pracy Pani mgr Teresy Segiet plasuje sie w problematyce pedagogiki specjalnej. Praca
przyjmuje klasyczny uktad tréjpodziatu i obejmuje 179 stron. Przyjety w temacie pracy problem
badawczy zostat zaprezentowany w szerokim tle uwarunkowan i zaleznosci. W czterech pierwszych
rozdziatach, ktére prezentujg sie na 81 stronach Doktorantka zbudowata teoretyczny kontekst dla
systemowego ujecia rodziny oraz dla podejmowanych, empirycznych eksploracji. Dokonata
poprawnej charakterystyki kluczowych poje¢ oraz kategorii, rzetelnie zaprezentowata szerokie
spektrum cech, charakteryzujacych rodzine z dzieckiem z niepetnosprawnoécig intelektualng w
ujeciu systemu. Cata czes$¢ teoretyczna napisana jest w sposéb komunikatywny w odniesieniu do
przyjetej, adekwatnej literatury. Autorka prezentuje tu wieloaspektowe ujecie pojecia rodziny,
strukturalny model funkcjonowania rodziny, model Kotowy Olsona, jego charakterystyczne cechy w
odniesieniu do rodziny. W drugim rozdziale Doktorantka w sposoéb rzetelny i catosciowy prezentuje
wiele zagadnien dotyczacych dziecka z niepetnosprawnoscia w rodzinie. Wiele jest tu informacji na
temat zmian dokonujgcych sie w rodzinie, przezy¢ emocjonalnych rodzicow, czy roli matki i ojca, a
wszystkie  prezentowane zagadnienia sg niezmiernie wazne i zaprezentowane w sposob
poprawny. Rozdziat trzeci czesci teoretycznej prezentuje zagadnienia dotyczgce stresu, czynniki
wplywajgce na stres rodzicielski oraz wybrane koncepcje radzenia sobie ze stresem (Lazarusa,
Antonovsky’ego, Hobfolla). Czeé¢ teoretyczng zamykajg zagadnienia dotyczace wsparcia,  czyli



wedtug Doktorantki sposobu radzenia sobie w trudnej sytuacji”, docenia role wsparcia w budowaniu
rodzicielskiej adaptacji, eksponuje role stowarzyszen i organizacji. Eksponuje rowniez przekonania
religijne rodzicéw, jako te szczegodlng forme wsparcia w sytuacji trudnej rodzicow  dzieci z
niepetnosprawnoscia intelektualng.

Cafos$¢ czedci teoretycznej stanowi interesujaca, oraz rzetelng prezentacje zagadnien
systemowego ujecia rodziny z dzieckiem z niepetnosprawnoscia, radzenie sobie ze stresem, ale i
mozliwosci wsparcia. Pani mgr Teresa Segiet zmierzyta sig z problematykg bardzo dobrze. Nalezy
doceni¢ wysitek Doktorantki w opracowaniu tak doktadnej konstrukcji czesci teoretycznej zawartej w
IV rozdziatach. Drobne uwagi maja zapewne charakter fakultatywny, i moga by¢ subiektywnym
odczuciem piszacego recenzje.  Analiza rozdziatdw teoretycznych wskazuje bowiem na posiadang
wiedze i umiejetno$é jej syntetycznego zaprezentowania z wyeksponowaniem waznych zagadnien,
istotnych z punktu widzenia podejmowanych badan. Dowodzi réwniez o bardzo dobrej orientacji

Doktorantki w przyjetej problematyce, oraz szerokiej znajomosci literatury z tego zakresu polskiej i
obcej.

Kolejna czeé¢ pracy stanowi prezentacja zatozern metodologicznych badan wtasnych (s. 26), oraz
rozdziat empiryczny, zawierajacych analize wynikdw badari  wiasnych, ktory obejmuje 82 strony.
Doktorantka w sposob poprawny omawia zatozenia badawcze oraz organizacjg badan witasnych.
Autorka przygotowata badania, ktérymi objeta 50 diad rodzicow dzieci z niepetnosprawnoscia
intelektualna, w poczatkowej fazie 150 dziad. Dobdr i opis narzedzi badawczych oceniam pozytywnie.
Doktorantka zastosowata trzy interesujgce narzedzia badawcze, w tym dwa o ustalonej rzetelnosci
jak : Skala Oceny Rodziny (polska adaptacja FACES IV, i Skala Zmagania sig z Kryzysem rodzinnym F-
COPES, D. Olsona w polskim opracowaniu M. Radochonskiego i w koncu Ankiete Wywiadu
Rodzinnego w opracowaniu wtasnym.

Praca poswiecona jest bardzo waznym problemom z zakresu pedagogiki specjalnej, i jest
préba oceny funkcjonowania rodziny z dzieckiem z niepetnosprawnoscia intelektualng. W $wietle
stanu badan  jak réwniez dotychczasowych analiz i studidow w obszarze pedagogiki specjalnej
wytania sie bezdyskusyjna konieczno$¢ analizy tego rodzaju problematyki. Nalezy podkreslic, ze
dobrze $wiadczy to o Doktorantce, jako badaczu, ktéry dostrzega oczekiwane empirycznie, i wazne

poznawczo obszary badar naukowych w reprezentowanej dyscyplinie naukowej, ale rowniez o jej
doskonatym doswiadczeniu w tym zakresie.

Przedtozona do oceny rozprawa doktorska mgr Teresy Segiet jest niewatpliwie w wielu
zakresach nowatorska, oryginalna, a nawet pionierska szczegélnie w zakresie przyjetego problemu
badawczego, prowadzonych badan empirycznych, interesujacych narzedzi badawczych umiejgtnie

dobranych do przyjetych celéw badan, analiz w pedagogice specjalnej m. in. z kilku nastgpujacych
wzgleddw:

-po pierwsze: Podjeto wysitek prowadzenia badan wtasnych z wykorzystaniem modelowego ujgcia
rodziny, z wykorzystaniem modelu H. Olsona w kontekscie zréwnowazonej spéjnosci, elastycznosci,
komunikacji rodzinnej, zadowolenia z zycia rodzinnego, strategii radzenia sobie. Dokonano analizy
$rednich wartosci spdjnosci i elastycznosci, ze wzgledu na zmienne socjdemograficzne, oraz korelacji
miedzy spojnoscig a elastycznoscia w rodzinie, a komunikacjg w rodzinie, zadowoleniem z zycia,
wsparciem, zmiennymi demograficznymi, przynaleznoscia do stowarzyszer czy religijnoscia.



Badania tego typu postrzegam jako nowe a nawet pionierskie, interesujace i oczekiwane
spotecznie oraz nowatorskie poznawczo.

-po drugie: W dysertacji doktorskiej podjeto sig nie tylko proby ukazania faktow empirycznych, ale
réwniez podjeto probe ich rozlegtej interpretacji, przy wykorzystaniu adekwatnej literatury
przedmiotu, ale i wiasnych przemysler w tym zakresie i doswiadczen.

-po trzecie: W przedtozonej do oceny dysertacji doktorskiej eksponowang pozycje zajmuja
interesujace, niekonwencjonalne narzedzia badawcze nie tylko skoncentrowane na analizach
iloéciowych, ale  réwniez z przyjeciem  obserwacji bezposredniej, wykorzystujgce bezposredni
kontakt z osobg badana, w toku wzajemnych interakcji. Metody te ujmujg  catosciowo
analizowany problem, z jednoczesnym wskazaniem indywidualnych potrzeb, nastawied osoby
badanej, ale i badacza, ktéry wchodzi w proces stawania sie , pedagogiem specjalnym”.

-po czwarte: Autorka, i stusznie na podstawie wielostronnej analizy pojgcia rodziny z dzieckiem z
niepetnosprawnoscig w ujeciu systemowym przyjmuje zatozenia wielowymiarowo, holistycznie,
interakcyjnie z eksponowaniem paradygmatdw normalizacyjnych, oraz pomocy i wsparcia. W ujgciu
tym podstawowa wartoscig jest rodzina, dziecko z niepetnosprawnoscia jako osoba, jej potrzeby,
jej mozliwoéci, szanse na rozwdj i autokreacje, i wielowymiarowo$¢, szacunek dla potrzeb, i
ograniczen ( Karwowska- Struczyk, M. Koscielska, 1. Obuchowska, M. Sekutowicz, A. Krause, iinni).

-po pigte: Warunkiem podstawowym jest przyjecie dla potrzeb dysertacji modelu, jako potrzeby
ujecia prezentowanych zagadniert wieokontekstowo i interakcyjnie, co jest zgodne z wspofczesnym
modelem niepetnosprawnosci, przyjeciem humanistycznych  paradygmatow, ale i wspdtczesnych
probleméw pedagogiki specjalnej réwniez  w systemie pomocy i wsparcia.

Niewatpliwie mozna wskaza¢ na wiele jeszcze szczegdlnych waloréw przedtozonej do oceny
rozprawy doktorskiej, jak chociazby dobér badanych respondentéw do badan (diad), bezposrednie
rozmowy i kontakt z respondentami i ich rodzinami, szczegétowa, oraz interesujacy analizg
przyjetych hipotez roboczych, i wiele innych.

Poprzestane jednak na wskazaniu tych, ktére juz zaprezentowatam powyzej uzasadniajacych
konkluzje , ze praca w petni odpowiada wymaganiom stawianym rozprawom doktorskim.

Niemniej jednak niektdre ujecia zawarte w pracy doktorskiej przedtozonej do recenzji moga
by¢ powodem do dyskusji, czy kontrowersji. Niektére z nich ponizej przedstawiam do dyskusji.

-Czeé¢ teoretyczna sktadajgca sie z czterech rozdziatdéw jak juz wskazatam wczesniej zawiera
umiejetnie dobrane kompendium wielokontekstowej wiedzy z zakresu podjetego tematu pracy, i tg
cze$¢ oceniam wysoko.

- Dyskusji i pewnego uporzadkowania zgodnego z wymogami metodologii pedagogiki wymaga
natomiast rozdziat V pt: Zatozenia metodologiczne badari wtasnych. Rozdziat ten ma by¢
wprowadzeniem do badan wiasnych i uogdlnien. Doktorantka odnosi sig tu do przyjetej
problematyki badawczej, prezentuje cel badan wtasnych, problemy szczegétowe i zatozone hipotezy
robocze. Zamierzeniem Doktorantki jest opis, analiza, oraz ocena systemu rodzinnego, i jego
adaptacji do sytuacji trudnej, jaka jest pojawienie sie dziecka z niepetnosprawnoscig intelektualng w
rodzinie, préba sprawdzenia podjetych zatozernn hipotetycznych, wskazania zaleznosci w pewnym,



przyjetym ujeciu modelowym. W analizie i konkluzjach, prébach ewaluacji istotne sg kryteria oceny,
precyzja jest tu warunkiem podstawowym. Istotne jest rowniez badanie zmian jakie zachodzg u

podmiotdw. Zadania  jakie postawita sobie Doktorantka sg bardzo ambitne, czy mozliwe do
zrealizowania?

-W czesci empirycznej bywa, ze Doktorantka ogranicza sie do opisu danych z badan, ale jest i tak, ze
prezentuje konkluzje na wysokim poziomie ogolnosci. Nalezy tu doceni¢ Doktorantke, jako
wnikliwego badacza przyjetej do badan rzeczywistosci. Jednoczesnie podkreslam raz jeszcze, ze w
czesci empirycznej Doktorantka zaprezentowata niezmiernie interesujacy dla przyjetego tematu
materiat, szereg cennych danych z badan, i informacji prawidtowo dobranych w kontekscie
analizowanego problemu badawczego. Faktograficznie jest to wiec praca bardzo cenna, z mniej
znaczacymi btedami.

- | wreszcie dyskusji wymaga przyjeta procedura weryfikacji hipotez roboczych, czy
zaprezentowana forma zakonczenia, przy czym nadmieniam, ze Doktorantka w petni zrealizowafa
zafozone cele badawcze, oraz poddata je interesujgcym analizom, z  wykorzystaniem
interesujqcych, prawidtowo dobranych narzedzi badawczych, prowadzqc rzetelne, systemowe i
rozlegte badania empiryczne. Moze tylko w przedtozonej rozprawie zabrakto powaznych konkluzji i
uogodlnien modelowych stanowigcych rezultat interesujacych i nowatorskich badan i studidw.

Uwagi kocowe:

Przedstawitam niektére problemy i kontrowersje do dyskusji jednak nie po to, aby
kwestionowac rzetelny wysitek badawczy Autorki przedtozonej do oceny rozprawy doktorskiej , ale
po to aby wskaza¢, ze prezentowane w pracy zagadnienia, a zwtfaszcza badania wtasne s3 nowe,
pionierskie w takim ujeciu dla pedagogiki specjalnej, i oczekiwane spotecznie, wazne i ztozone, ale i
trudne organizacyjnie, w nauce nadal otwarte.

Nie mam watpliwosci co do tego, ze dysertacja doktorska Pani mgr Teresy Segiet odpowiada
wymogom ustawowym stawianym tego typu opracowaniom. Stwierdzam zatem, ze dysertacja
doktorska Mgr Teresy Segiet w petni odpowiada wymogom stawianym tego typu opracowaniom.
Uwazam, ze za wiozony wysitek badawczy, systemowe i pionierskie ujecie problematyki prace
doktorska Pani Mgr Teresy Segiet nalezy wyrdznié.

Wnosze o dopuszczenie Mgr Teresy Segiet do dalszych etapdw przewodu doktorskiego.
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